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Projekt adatai:

El6zmények

Kedvezmeényezett

Alsomocsolad Kézség Onkormanyzata

Projekt cime

Mintaprogram a min 6ségi idiskorért

Projekt azonositoja

HU11-0005-A1-2013

Projekt kezdé idépontja

2016.05.02.

Projekt tervezett befejezése

2017.04.30.

Konzorciumi partner

Oszi Fény Alapitvany

Az Alapitvany Alsomocsoladértszervezet és @szi Fény Alapitvany2016. jlnius 02-an

Véllalkozasi szergdést kotott a,Generacidos-hid program — Fogadd ¢6rokbe a Nagyit”

tevékenység keretében ellatandé feladatokra. Aalkalko részéil a kapcsolattartasra kijel6lt

személyDavidné Varga Rézsa kuratoriumi elnék

Teljesitési idiszak: 2016. november 01. — 2016. november 30.
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Karacsonyi motivumok

Helyszin: Oszi Fény Idsek Otthona
7345 Alsdbmocsolad, Rakéczi u. 74.
Id 6pont: 2016. november 18.

Elvégzett tevékenység:

,Ha elmdlik karacsony,
A szeretet langja halvanyabban ég,

De ha vigyazunk ra, nem alszik ki még.” (Neoton fiajn

A karacsonyi Unnep szellemiségéhez, és jellegéasarttd innepek mar korabban is léteztek,
példaul a poganyok téli napforduld Gnnepe. Az 6kBdmaban, december 17-25 kozott
tartottak a foldnivelés istenének, Szaturnusznak ezt a nagy uUnné&p&br nagy tancos

vigadalmakat tartottak a Birodalomban. A fény dlatdé@nnepelték a halal és a sotétség felett.

A régi pogany unnep vigassagokkal volt tele, migetéli napfordulé a régi foldivesek
korében az Ujjasziletést, a reményt taplalta. Amivesek szamara fontos volt a meleg
eljovetele, mivel a létik mulott rajta. A meleghsrak a Bség idiszaka volt, mig a hideg
idoszak a soOtétség és a nélkulozéssmhka, ilyenkor az isteneket igyekeztek jokedvre
deriteni. A szolgak megajandékozasa is elterjedlt Yo hazakat 6rokzold borostyanokkal
diszitették. A rOmai csaszarkorban december 29Mithrasz Gnnepét tartottak, amelyen
koteled volt részt venni. A keresztények szamara az jetenta kiutat ebld, hogy ezen a
napon Mithrasz helyett Jézus szillletésnapjat Uniédpel

Miutan a kereszténység allamvallasséa valt, hamarbseatalos Unneppé nyilvanitottak Jézus
szlletését. Ezt az eseményt a 4. szazadtdl kezdidkepelni, januar 6-an epifania
néven vizkereszt innepén. Karacsony unnepe 325«bdilt at december 25-re, azéls

nikaiai zsinat dontése alapjan.

A karacsony idpontjanak kivalasztasa nagy valosu@g szerint azért esett december 25-re,
a téli napfordulé kozelébe, mert a romai birodalkét korabbi allamvallasanak tGnnepe is

ekkor volt.

Y, \ )
§ 7D
Nnorwa . (CIFC) =
n tsy HE NORWE ,Yr- FOR \IF LEARNING A 56 Im

grd

I
‘] i
)
T\

MINISZTERELNOKSEG




Y f’

25-én végadtek a romai szaturnaliak, és aznap volt a Napstéietésének napja.

A keresztény vallasi Unnep Jézus sziletésének neiéee épul. Jézus szlletésének
torténetével Uj vallasi tartalommal toltotték megagany Unnepet. A keresztény hit szerint
Jézus a profétak altal megjovendolt Messias, akjv@lga az emberiséget  @riol.

A Biblia leirasa szerint Jézus szegényes korUlmémgeott sziletett, egy istalloban, mert

senki nem fogadta be a hazaba a varanddés Marzits &elesanyjat a szlletés estéjén. A
torténet szerint napkeleti bolcsek (,haromkiralypkidultak Utnak ajandékokkal kbszonteni a

szlletend Messiast, és egy fényes csillag vezetigket Jézushoz.

A kutatok tobbsége egyetért abban, hogy decemberrgim Jézus szlletésénefpdntja. A
korai keresztények nem Unnepelték Jézus szlletésatem is probaltdk meghatarozni az
idépontjat; az Unneplés legkorabbi ismert péld4ja pgyn, ahol Jézus sziletését tavaszra
tették.Szamtalan mas éghont is hasznélatos volt.

Magyarorszagon a katolikus keresztények szamarsJéziletése napjanak fénypontja a

karacsonyi misén valo részvétel.

A reformétus keresztények szentestén, azaz 24-tantigzteleten vesznek részt, majd
masnap urvacsorat vesznek. December 24-én hagyosamy a katolikus
csaladok bojtdlnekkaracsony bojtje) és csak este fogyasztjak el a bojti vacsorat. Ez
eredetileg alma, di6, méz és fokhagyma, majd vagseves hus nélkiihojtdos bableves)
végul makos guba volt, de Ujabban kialakult hody tlatve toltott kdposzta kerdl ilyenkor

az asztalokra.

A néphagyomany szerint a karacsonyi asztal foreesepet jatszott az tinnepkor. Az asztal
diszitéesének és az étkezésnek szigoru rendje Aoleltalalt fogasoknak magikus dr
tulajdonitottak. Régebben a karacsonyi abrosztstra veiabrosznak hasznaltak és abbol
vetették az els gabonamagvakat, hogyoébtermés legyen. A megteritett asztalra
gabonamagvakat helyeztek és abbdl adtak a baramakakhogy jél tojjanak, az asztal ala
pedig szalméat tettek, annak emlékére, hogy Jézaslidgan szliletett. K8bb ezt a szalmat a
j0szag ala tették, hogy egészséges legyen, dahlolta gyimdlcsfakra is kotoztek bigl, jo

termést remélve.
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A szigoru ritualékhoz tartozott, hogy a gazdaasgzoem allhatott fel vacsora kdzben az
asztaltél, hogy jol toj6 tydkjai legyenek. DecemBérén kovetkezik a karacsonyi ebéd vagy
karacsonyi vacsora. A csalad, esetleg a nagyohinealg ilyenkor dsszefijk, hogy egyutt

fogyassza el a karacsonyi ételeket. A magyarokr@@raéséges csaladi egydttlét altalaban

24-e estéj€szentestemig a nyugat-eurdpai orszagokban tébbnyire 25-e.

Karacsonykor elterjedt szokdssa valt megajandékszaretteinket. Az Uizletek és aruhazak a
szentestét meged6 hetekben igyekeznek kihasznalni az ajandékozaskasab

és reklamdoémpinggel prébaljak bevétellket tdbbsaiird

Régebben a Betlehemezés a legismertebb és legdtahp karacsonyi szokasok kozé
tartozott, amely egy tbbb szerépldramatizalt jaték volt és az egész orszagbanriskye
nagyon sok helyen ma is gyakoroljak. A falusi detlmezés legfontosabb eleme a betlehemi
pasztorok parbeszédes, énekes jatéka volt. A diztigtték 6 eleme a Kisjézust imado
harom pasztorrdl sz6l6 bibliai torténetre, koztik nagyothallé oOreg pasztor tréfas
parbeszédére épllt. A betlehemezékdiléke egy templom alakl betlehem volt, amelyhen
Szent Csalad volt lathatd. A pasztorjatek széremltak a kistemplomot vi két angyal, a

harom péasztor, illetve a szatmari orszagrés#liehkiegészitette a huszar és a betyar alakja.

Az Oszi Fény idsek Otthonanak lakdi a programon megismerhettékagadéony ,igaz”
torténetét. EImesélték a Karacsonnyal kapcsolagisedvesebb élményeiket, emlékeiket.

A programon karacsonyi diszeket keészithettek, riakgra ragaszthattak, angyalkas,
karacsonyi motivumos szalvéta és dekupazs képkkethen megismerhették a dekupéazs
technikat, ami nagyon egys#efs egyedi technika.

Az Oszi Fény ldsek otthonanak lakéi nagyon lelkesek voltak és oaggok szép

karacsonyfadisz készilt a kozos karacsonyfara.
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Alsdbmocsolad, 2016. november 30.

Beszamoldt elfogadta és ellenjegyezte:
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