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Képünkön Divine Brown prostituált, ak it tavaly Hugh 
Grant színésszel együtt tartózta ttak  le botrányos visel
kedésért. A hölgy oly híres lett, hogy nemrégiben egy por
nókazettát jelentetett meg, amelyben ő a főszereplő.

Romlik a férfi nemzőképesség
Dán kutatók 1992-ben közzé
tett jelentésükben már felhívták 
a figyelmet arra a jelenségre, 
mellyel kapcsolatban nemrég 
brit kutatók kongatták meg a 
vészharangot. A szigetország
ban is felfedezték ugyanis, 
hogy a férfiak spermaszáma az 
elmúlt 50 év alatt a felére csök
kenti A tudósok egy csoportja 
szerint a folyamat beláthatatlan 
következményekkel járhat a jö- 
vőnkre nézve.

A jelenséget világszerte ta
pasztalják. Állatkísérletek se
gítségével a kutatók arra a 
megállapításra jutottak, hogy a 
férfiakat még fiatal korban érik 
olyan kémiai hatások, melyek a 
hímivarsejtekre hatnak, vagy a 
képzésükben résztvevő sejtek 
termelődését gátolják. A kör
nyezetben megtalálható anya
gok az ösztrogén nevű hormon
hoz hasonlóan viselkednek, 
felbontják a férfi hormonház
tartását, becsapva az agyalapi 
mirigyet, mely így téves paran
csokkal szabályozza a nemi 
hormonok mennyiségét.

1945 és 1972 között az US A- 
ban 2-3 millió terhes asszony 
kapott egy régebben használt 
szintetikus hormonkészítményt. 
Ez a szer szörnyű veszélyeket 
hordozott az utódokra nézve: a 
lánymagzatoknál hüvelyrákot 
okozott, a fiúknál pedig a 
spermiumképzést segítő sejtek 
számát már a méhen belüli fej
lődés időszakában kritikusra 
csökkentette.

A spermiumszám drasztikus

esése azonban más okokra is 
visszavezethető. Gyanúsíthatok 
a fito-ösztrogének, az olyan 
növényi hormon-hatású vegyü- 
letek, amelyek például a szója
bab nagy mennyiségben történő 
fogyasztásával kerülnek a szer
vezetbe. A környezetben azon
ban egyéb, a XX. század ön
pusztító technológiájával előál
lított mesterséges (és környe
zetszennyező) vegyületek is ve
szélyesek! Ilyenek a klórozott 
szénhidrogéneket tartalmazó 
vegyületek, például a PVC (a 
polivinil-klorid), de egyes mű
trágyák, favédő szerek is.

Az Egyesült Államokban 
megjelent friss tanulmány 51 
olyan vegyszert sorol fel, me
lyek utánozzák az emberi hor
monok működését, s ezzel za
vart idéznek elő a hormonrend
szerben, vagy a szaporodásért 
felelős szervek működésében.

Ma a fejlett társadalmakban 
a házasságok 8-10 százaléka 
terméketlen, s az esetek egy- 
harmadában a férfimeddőség az 
ok. Jelenleg úgy tudjuk, az 
ondó minden mililiterjében 10 
millió hímivarsejtnek kell len
nie a sikeres megtermékenyí
téshez, de nemcsak a szám a lé
nyeges, hanem a minőség, a 
mozgékonyság is. A 40-es 
évektől világszerte 80 millióról 
40 millióra csökkent a spermi
umok száma a férfiak ondójá
ban. A kritikus 10 millió tehát 
nincs is olyan messze, de a 
lombikot azért nem kellene 
megvárni. . .  H. I. Gy.

Tudásával a betegek gyógyulását is segíti fotó . Müller

Az igazira várva

N égy  n ő  é s  a  n a g y  Ö
Az igazira várva (Waiting to Exhale) című film a 
Terry McMillan bestsellerén alapuló szemtelen 
történetet meséli el, amely négy kelekótya ba
rátnő bolyongásáról szól a szeretők, férjek és 
kozmetikumok útvesztőjében. Ők négyen a nagy 
Ő-t szeretnék megtalálni, a tökéletes férfit, aki 
gyengéd, de macho, intelligens, de nem unalmas, 
jóképű, de megbízható etc. -  a hölgyeket pedig 
még a dolog reménytelensége sem tudja elkeserí
teni.

A film egyik érdekessége, hogy a négy fősze
repet négy fekete színésznő alakítja, tehát első 
alkalommal láthatunk fekete női produkciót a 
filmvásznon. Az egyik címszereplőt á kiváló 
énekesnő Whitney Houston alakítja, akit első 
nagy sikerű filmes próbálkozása a Bodyguard 
(Több mint testőr) óta nem láthattunk a mozik
ban. Whitney az utóbbi film betétdaláért az I Will 
Always Love You-ért Grammy-díjat kapott, a 
lemez pedig több mint négy millió példányban 
kelt el, csak az Egyesült Államokban. Az éne
kesnő egyébként 5 Grammy, 2 Errrmy valamint 
19 amerikai zenei díj tulajdonosa, albumaiból 
eddig kb. 80 millió darab fogyott el a világon.

A zenének most is kulcsszerepe van. A hang
anyag a többszörös Grammy-díjas Kenneth 
„Babyface" Edmonds munkája, aki a női néző
pontból készült képhez „nőies” hangzást kompo
nált. Az album már a premier előtt megjelent a 
piacon és mára már a Ms. Houston által előadott

A címszerepben újra Whitney Houston

Exhale című dal miatt platinalemez lett. Zene és 
kép, négy fekete hplgy plusz a nagy Ő -  mindez 
május kilencedikétől a filmszínházakban. R. Z.

íjász- és szabadidőtábor 
Alsóm ocsoládon

Felkészülés a táborozásra

Június 10-étől augusztus 31-ig 
íjász- és szabadidőtábor kezdi 
meg működését Alsómocsolá
don, elsősorban általános isko
lások részére, hetenkénti tur
nusváltással. Kása Sándor, a 
szándékosan nomád körülmé
nyek között létező sátortábor 
tulajdonosa maga is aktív 
terepíjász, országos 6. helye
zett, aki a Magyar Terep és Va
dászíjász Egyesület számára

utánpótlást keres. A tábor an
nak is nagy kalandnak ígérke
zik, akiből nem lesz Teli Vil
mos. A festői környezet, neves 
előadók, mozi, gyalogtúrák, 
bográcsgulyás és a magyareg- 
regyi strand hideg vize tanári és 
orvosi felügyelet mellett bizto
sít egy hétre való kikapcsoló
dást mindazoknak, akik társuk 
és maguk testi épségére figyel
nek. Sz. L. I.

Az „amerikai álom”
Az Egyesült Államokban 
élő feketebőrű lakosság 
többsége nem hisz abban, 
hogy számára is valóra 
válhat az „amerikai 
álom”.

Ez a The New Yorker 
című lapban közzétett 
felmérésből derült ki.

A megkérdezettek 58 
százaléka úgy nyilatko
zott, hogy romlott az élet
színvonala. Minden máso
dik megkérdezett úgy 
látta, hogy a feketék és fe
hérek viszonya az Egye
sült Államokban soha nem 
fog javulni, s 70 százalék 
elégtelennek tartotta a 
kormánynak a kisebbsé
gek javára tett intézkedé
seit.

A felmérés arra is rávi
lágított, hogy a feketék tíz 
százaléka hátrányos hely
zetűnek tartja magát, 41 
százaléka sorolja magát a 
munkásosztályhoz, 6 szá
zalék a felső középosztály
hoz és csak 3 százalék a 
felső réteghez.

A feketebőrű amerika
iak 60 százaléka érzi úgy, 
hogy Bili Clinton Demok
rata Pártja képviseli leg
inkább az érdekeit, 33 szá
zalék sem a demokraták
ban. sem a republikánu
sokban nem bízik.

Mindazonáltal 70 száza
lék foglalt állást Clinton 
újraválasztása mellett.

Sztárok a kamera 
mögött

Világszerte megfigyelhető 
jelenség, hogy sok színész 
rendez, forgatókönyvet ír, 
díszletet vagy jelmezt tervez 
-  vagy mindezt egyszerre.

Számos film és mozislá
ger után Tom Hanks követ
kező filmjének főszereplője 
és rendezője is lesz egy 
személyben. „Eddig hiába 
kérleltem a producereket, 
hogy megvalósíthassam régi 
álmomat, a rendezést” -  
meséli a 37 éves színész. 
„Két Oscar-díj kellett hozzá, 
hogy lehetőséget kapjak” -  
panaszkodik. A That Thing 
You Do című mozi á Fox 
produkciós iroda keretén be
lül készül majd.

Ugyanezzel a stúdióval 
dolgozik Tom Arnold is: 
karrierjének jót tett a válás 
Roseanne-tól, a sikeres ko
mikától. Amoldra ugyanis 
az eddigi könnyű szerepek 
után most komolyabbat bíz
tak. Igaz, a váltás az ő igé
nye volt, hiszen a forgató- 
könyv vázlatát ő nyújtotta 
be a producereknek, akik 
ezek után még a rendezést is 
ráhagyták.

Andy Garcia -  Robert 
Duvall és Isabelle Rossellini 
mellett -  nemcsak főszerep
lője, hanem rendezője is 
lesz a The Lost City című 
produkciónak.

A korában manökenként 
is dolgozó, 183 centis Ge- 
ena Daviesnek is vannak 
rendezői ambíciói. A mind
össze 5 millió dolláros költ
ségvetésű Digging to China 
című filmben valószínűleg 
szerepet is vállal.

Oroszlán 
ante portás

Egy argentin férfi, a Chaco tar
tománybeli Castelliben élő Luis 
Alberto Cabrera autószerelő 
gyanútlanul kinyitotta házának 
ajtaját, hogy beengedje a kutyá
ját. Elképzelhetjük megdöbbe
nését, amikor a blöki helyett 
egy másik négylábút, egy ván
dorcirkuszból megszökött 
oroszlánt pillantott meg a kü
szöbön. Villámgyorsan fel
kapta a keze ügyébe eső vasai
dat és két hatalmas ütést mért 
vele a fenevadra. A dolog 
azonban ezzel még nem intéző
dött el. Amikor ugyanis a férfi a 
harmadik csapást akarta mérni 
a hívatlan vendégre, az orosz
lán elegáns mozdulattal kiütötte 
kezéből az alkalmi fegyvert. 
Szerencsére azonban Cabrera 
fia időközben riasztotta a rend
őröket és azok még idejében 
érkeztek ahhoz, hogy figyel
meztető lövésekkel megszaba
dítsák a férfit az oroszlántól.

Talpmasszázs segíti a megelőzést

Árulkodó reflexpontok
A pécsi Hoffmann Katalint 
mindig foglalkoztatta hogyan 
működnek a különböző energiák. 
Evekkel ezelőtt jógázni kezdett, 
így saját magán tapasztalta meg, 
miként képes az ember össze
gyűjteni erőit, ekkor találkozott a 
természetgyógyászattal is.

-  Nyolc éve még a természet- 
gyógyászat csecsemőcipőben járt 
-mondja, miközben gyógyteával 
kínál. -  Pécsett a Tanárképző Fő
iskolán működött egy csoport, 
amelynek tagjai gyógynövé
nyekkel, a természetes életmód
dal, a népi hagyományokkal és 
többek között a talpmasszázzsal 
foglalkoztak. Ott ismertem meg 
ezeket a dolgokat. Azóta már 
magam is talp- és testmasszázs- 
zsal foglalkozom. Egészségügy
ben dolgoztam sokáig, éppen

ezért a betegségekről és a lefo
lyásukról is sok mindent tudok. 
Szinte hihetetlen, mi minden le
olvasható egy ember tenyeréről, s 
a reflexpontok is árulkodók. A 
talpmasszázzsal helyreállítható a 
szervezet egyensúlya is, de ehhez 
fontos, hogy valakinek az élet
módjára is fény derüljön.

Hoffmann Katalin folyamato
san fejleszti tudását. Részt vett 
már az Életfa Egyesület több, 
természetgyógyászoknak indított 
oktatási programjában, jelenleg a 
Kecskeméti Természetgyógyá
szok Kamarája kétéves intenzív 
tanfolyamára jár. E mellett Pé
csett a Vörös Tűz Egészségügyi 
Centrumban tart ismeretterjesztő 
előadásokat a reform-jellegű táp
lálkozás alapjairól, az ételek el
készítéséről. Sz. K.

NE KOC 
A PARKOL
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A fenti táblázat az 1996. májuis 3-i árfolyamot mutatja!


